WIELKA TAJEMNICA WIARY

Droga krzyzowa 2020

Ofiara, ktérg Jezus Chrystus ztozyt Ojcu raz na zawsze na krzyzu za catg ludzkosc
uobecnia sie i aktualizuje w Eucharystii. Ofiara Chrystusa na krzyzu i ofiara Mszy $w. sg jedng
ofiarg. Jedna i ta sama jest Hostia i ten sam ofiarujacy, tylko sposéb ofiarowania jest inny:
w sposodb krwawy na krzyzu, w sposdb bezkrwawy we Mszy Sw.

Odprawiajac dzi$ droge krzyzowg chcemy uczy¢ sie owocnego uczestniczenia we Mszy
Sw. Dlatego rozwazania poszczegdlnych stacji bedg dotyczyty najpierw Jezusa na Jego krzyzowej
drodze, a nastepnie naszego uczestniczenia we Mszy sw.

Wstep.
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.

Panie Jezu, Ty powiedziates: ,Kto chce by¢ moim uczniem, niech wezmie codzienny swoj
krzyz i postepuje za Mng”. Chce teraz pojs¢ Twoimi sladami i w mysli postepowac drogg Twojej
meki. Dozwdl wiec, aby zywo staneto przed ma duszg to wszystko, co$ la mnie wycierpiat.
Otwodrz me oczy i porusz derce, abym zobaczyt i gteboko sobie uswiadomit, jak bardzo mnie
ukochates azebym cafg dusza zwrdcit sie ku Tobie, mdj Zbawco, a porzucit grzech, Ktory tak
wielkie Tobie zadat bodle.



Stacja |. Ostatnia Wieczerza — Jezus umywa nogi uczniom

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Jana (13, 4-5.12-15).

Jezus wstat od wieczerzy i ztozyt szaty. A wzigwszy przescieradto nim sie przepasat.
Potem nalat wody do miednicy. | zaczat umywac uczniom nogi i ociera¢ przescieradtem, ktérym
byt przepasany. A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i znéw zajat miejsce przy stole, rzekt do
nich: ,,Czy rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie nauczycielem i Panem i dobrze
mowicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie powinni
sobie nawzajem umywac nogi. Datem wam przykfad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam
uczynitem”.

Rozwazanie

Jezus przed ustanowieniem Eucharystii umyt nogi apostotom. Odtagd umywanie nog
posiada gtebokie znaczenie religijne, jako pokorna stuzba za wzorem Chrystusa. Obrzed ten jest
sprawowany w celebracji liturgii Wielkiego Czwartku. Jest on praktykowany takze w zakonach
benedyktynskich, w ktérych reguta nakazuje kazdemu z braci kornczgcych tygodniowa stuzbe
obmywac nogi pozostatym.

Duchowe wartosci obmycia nég stanowig odpowiednig forme przygotowania sie do
uczestniczenia we Mszy Sw. Bowiem istotng rzecza jest przezywanie braterskiej wspdlnoty
przez wszystkich przybywajgcych do Swigtyni. Niemozliwe jest dobre przezycie Eucharystii przez
ludzi, ktérzy uwazajg sie za obcych. Potrzebne jest poczucie przyjazni, bliskosci, jako warunek
wstepny do spotkania we Mszy $w. Trzeba przezy¢ autentyczng wspolnote ucznidw Jezusa,
ztaczonych wiezami jednej wiary i chrztu w jednym Duchu Swietym, uzna¢ sie za grzesznikow
potrzebujgcych zbawienia i zgromadzi¢ sie wokot Jezusa Chrystusa.

Modlitwa

Panie Jezu, ktory przed swojg mekg obmytes nogi apostotom i wezwates nas, bysSmy tak
samo czynili, daj nam ducha pokory i braterskiej mitosci. Dopomdz nam wyjs¢ ze skorupy swego
egoizmu, poczuc sie jedno ze wszystkimi, ktorych spotykamy na naszej zyciowej drodze,
i by¢ z nimi solidarnym. Pozwdl nam zwtaszcza Msze Sw. przezywaé w poczuciu wspolnoty
wszystkich zgromadzonych.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja Il. Jezus daje nam sakrament Eucharystii

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug sw. Mateusza (26,26-28)

A gdy oni jedli, Jezus wzigt chleb i odmowiwszy btogostawienstwo, potamat i dat
uczniom, mowiac: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”. Nastepnie wzigt kielich i odmdwiwszy
dziekczynienie, dat im, méwiac: ,Pijcie z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora
za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow”.

Rozwazanie

Eucharystia jest ofiarg Ciata i Krwi Jezusa Chrystusa, ktérg On ustanowit, aby w niej na
cate wieki, az do swego powtdrnego przyjscia, utrwali¢ Ofiare Krzyza i w ten sposdb powierzyc
Kosciotowi pamigtke swej meki i zmartwychwstania. Eucharystia jest Zrodtem i szczytem catego
zycia chrzescijanskiego. Jest szczytem dziatania, przez ktére Bog uswieca $Swiat, a jednoczesnie
szczytem kultu, jaki ludzie oddajg Bogu. W Eucharystii zawiera sie cate dobro duchowe Kosciota:
sam Chrystus.

Niezgtebione bogactwo sakramentu Eucharystii powinno nas pobudzac¢ do czestego w
niej uczestniczenia. Nie traktujmy niedzielnej Mszy $w. jako obowigzku, ale jako szanse.
Niedziela, to dzien zmartwychwstania Chrystusa; dzieni radosci. Nasza rados¢ bedzie petna, gdy
zjednoczymy sie z Nim w Eucharystii. Warto uczestniczy¢ we Mszy sw. takze w dni powszednie,
nawet codziennie, jesli warunki zycia i pracy na to pozwalajg. Wtedy nasze zycie chrzescijanskie
nabierze rumieAcow.

Modlitwa

Panie Jezu, Ty na nas czekasz kazdego dnia, a najbardziej w niedziele. Zasmucalismy Cie
naszg nieobecnoscia. Przebacz nam naszg dotychczasowq opieszatosc¢. Skoro Eucharystia jest
zrodtem i szczytem catego zycia chrzedcijaniskiego, to powinnismy jak najczesciej z jej
dobrodziejstw korzystaé. Pobudzaj nas, Jezu, do czestego i gteboko przezywanego jednoczenia
sie z Tobg w Eucharystii.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja Ill. Jezus modli sie w Ogrodzie Oliwnym

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug Swietego tukasza (22,39-44)

Potem [Jezus] wyszedt i udat sie, wedtug zwyczaju, na Gore Oliwng; towarzyszyli Mu
takze uczniowie. Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: ,Mddlcie sie, abyscie nie ulegli
pokusie”. A sam oddalit sie od nich na odlegtos$¢ jakby rzutu kamieniem, upadt na kolana i modlit
sie tymi stowami: , Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten kielich. Jednak nie moja wola, lecz
Twoja niech sie stanie!”. Wtedy ukazat Mu sie aniot z nieba i umacniat Go. Pogrgzony w udrece
jeszcze usilniej sie modlit, a Jego pot byt jak geste krople krwi, sgczace sie na ziemie.

Rozwazanie

Po zakonczeniu uroczystej wieczerzy Jezus udat sie do Ogrodu Oliwnego. Byto to
ulubione miejsce Jego modlitwy. Tym razem Jego modlitwa byta dramatyczna i bardzo usilna, o
czym $Swiadczy pojawienie sie krwawego potu. Konczy sie ona jednak petnym przyjeciem Bozego
planu zbawienia ludzkosci. Jezus wyraza gotowos$¢ do ztozenia krwawej ofiary ze swego zycia.

Na miejsce swej usilnej modlitwy Jezus wybrat Ogrod Oliwny. My natomiast swoje kroki
kierujemy do naszych kosciotdow. Koscidt, to jakby przedsionek nieba. W nim przebywa
sakramentalnie Chrystus. PrzychodZzmy do kosciofa nie tylko na Msze $w., ale takze na rézne
nabozenstwa. PrzychodZmy réwniez w czasie wolnym od nabozenstw na indywidualng
modlitwe.

Modlitwa

Jezu, jak to dobrze, ze mamy tak duzo kosciotow! Dziekujemy Ci, ze sakramentalnie
jeste$ w nich stale obecny. Mozemy Cie nawiedza¢ w réznych porach dnia — sprawic¢ Ci rados¢ i
prosi¢ o potrzebne nam tfaski. Btogostaw wszystkim, ktérzy Cie nawiedzajg, a takze tym, ktérzy
nie mogg przychodzi¢, ale myslg i sercem wybiegajg ku Tobie, obecnemu w ich parafialnym
kosciele.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja IV. Jezus wydany przez Judasza i pojmany

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug swietego Mateusza (26, 47-50)

Gdy przyszedt Jezus do ogrodu zwanego Getsemani, oto nadszedt Judasz, jeden z
Dwunastu, a z nim wielka zgraja z mieczami i kijami, od arcykaptandw i starszych ludu. Zdrajca
za$ dat im taki znak: , Ten, ktorego pocatuje, to On; Jego pochwyccie”. Zaraz tez przystgpit do
Jezusa, moéwiac: , Witaj, Rabbi”, i pocatowat Go. A Jezus rzekt do niego: ,Przyjacielu, po co$
przyszedt?” Wtedy podeszli, rzucili sie na Jezusa i pochwycili Go.

Rozwazanie

Jezus, umocniwszy sie modlitwg w Ogrodzie Oliwnym, wstat i skierowat swe kroki ku
wielkiej zgrai nieprzyjaciot. Pozwolit sie pochwycié¢, zwigzaé i prowadzi¢. Oddat sie catkowicie w
ich rece. Zaczeta sie Jego krwawa ofiara.

Judasz zdradzit Jezusa za pienigdze, ktére doprowadzity go do haniebnej smierci. Pod
wptywem wyrzutdow sumienia otrzymane srebrniki wyrzucit u progdéw Swigtyni i powiesit sie.
Zapamietajmy sobie na cate zycie, ze kazdy grzech ciezki, zwtaszcza popetniony z premedytacjg,
jest podtg zdradg Pana Boga, odrzuceniem Jego mitosci; podeptaniem zbawczej Krwi,
sptywajgcej z Jezusowego Krzyza, a dla nas jest duchowg $miercig. Bedgc w stanie grzechu
ciezkiego, nie mozemy uczestniczyé we Mszy $w. w sposéb petny, czyli tacznie z przyjeciem
komunii S$w. Trzeba wpierw przystgpi¢ do sakramentu pokuty.

Modlitwa

Dobry Boze, stowo: ,zdrajca” budzi w nas obrzydzenie, a mimo to jakze czesto Cie
zdradzamy. Dlatego prosimy Cie o taske wytrwania w dobrym na kazdy dzien. Chcemy pamietag,
ze zostalismy obdarowani taskg chrztu sSwietego i powotani do Swietosci; ze staliSmy sie moca
taski Bozej dzie¢mi Bozymi i ustanowieni dziedzicami chwaty wiecznej. Chcemy strzec tej
wielkiej naszej godnosci i zy¢ godnie jako chrzescijanie.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja V. Jezus sgdzony przez ludzi

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. tukasza (22,54.66-67.70; 23,1-3.9-11.13-14.18. 20-25)

Schwycili Go wiec, poprowadzili i zawiedli do domu najwyzszego kaptana. Skoro dzien
nastat, zebrata sie starszyzna ludu, arcykaptani i uczeni w Pismie, i kazali przyprowadzi¢ Go
przed swojg Rade. Rzekli: ,Jesli Ty jest Mesjaszem i Synem Bozym, powiedz nam”. Odpowiedziat
im: , Tak. Jestem Nim”. Teraz cate ich zgromadzenie powstato i poprowadzili Go przed Pitata.
Tam zaczeli oskarza¢ Go. Pitat zapytat Go: ,Czy Ty jeste$ Krélem Zydowskim?” Jezus
odpowiedziat mu: , Tak, Ja Nim jestem”. Pitat odestat Jezusa do Heroda. Herod zasypat Go
wieloma pytaniami, lecz Jezus nic mu nie odpowiedziat. Arcykaptani zas i uczeni w Pismie stali i
gwattownie Go oskarzali. Wowczas wzgardzit Nim herod wraz ze swojg strazg; na posmiewisko
kazat ubra¢ Go w Isnigcy ptaszcz i odestat Go do Pitata. Pitat wiec kazat zwotaé arcykaptanow,
cztonkow wysokiej Rady oraz lud i rzekt do nich: ,0téz ja przestuchatem Go wobec was i nie
znalaztem w Nim zadnej winy w sprawach, o ktére Go oskarzacie”. Zawotali wszyscy razem:
,Stra¢ Tego, a uwolnij nam Barabasza”. Pifat, chcac uwolni¢ Jezusa, ponownie przemowit do
nich: Lecz oni wofali: ,Ukrzyzuj, ukrzyzuj Go!” Zapytat ich po raz trzeci: ,Coz ztego uczynit”. Lecz
ono nalegali z wielkim wrzaskiem, domagajac sie, aby Go ukrzyzowano; i wzmagaty sie ich krzyki.
Pitat wiec zawyrokowat, zeby ich zgdanie zostato spetnione. Uwolnit Barabasza; Jezusa zas zdat
naich wole.

Rozwazanie

Jezus duzo wycierpiat w czasie przedtuzajacego sie przewodu sgdowego. Zydowska Rada
odnosita sie do Niego z nienawiscig, a Herod z lekcewazeniem. Jedynie Pitat potraktowat Jezusa
powaznie, a widzac Jego niewinnos¢, chciat Go uwolnié. Byt jednak cztowiekiem stabym, bez
charakteru. Pod naciskiem ttumu wydat wyrok skazujgcy Jezusa.

Nie osgdzajmy bliznich, ale samych siebie. Jestesmy do tego wezwani na poczatku kazde;j
Mszy Sw. w czasie aktu pokuty. Wéwczas powinnismy doktadnie sie osgdzi¢. Uznaé, ze jestesmy
grzeszni i szczerze prosi¢ Boga o przebaczenie naszych win. Akt pokuty, jesli go gteboko
przezywamy, oczyszcza nas z grzechéw lekkich i usposabia do petniejszego udziatu w
Eucharystii, tgcznie z przyjeciem komunii sw.

Modlitwa

Panie Boze, grzeszni i stabi jestesmy. Ciggle potrzebujemy przebaczenia naszych win, a
szczegdblnie wtedy, gdy chcemy godnie i owocnie uczestniczy¢ w Eucharystii. Dopomdz nam
Swiadomie i szczerze przezywaé akt pokuty na poczatku Mszy Sw. i cieszy¢ sie Twoim
przebaczeniem.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja VI. Jezus niesie krzyz

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Jana (19,13-17)

Pitat wyprowadzit Jezusa na zewnatrz i zasiadt na trybunale, na miejscu zwanym
Lithostrotos, po hebrajsku Gabbata. Byt to dzien przygotowania Paschy, okofo godziny szdstej.
| rzekt do Zydéw: ,Oto krél wasz!” A oni krzyczeli: , Precz! Precz! Ukrzyzuj Go!” Pitat rzekt do
nich: ,Czyz kréla waszego mam ukrzyzowac?” Odpowiedzieli arcykaptani: ,Poza Cezarem nie
mamy kréla”. Wtedy wiec wydat Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On sam
dzwigajac krzyz wyszedt na miejsce zwane miejscem Czaszki, ktére po hebrajsku nazywa sie
Golgota.

Rozwazanie

Jezus bierze na siebie krzyz i czyni go narzedziem zbawienia ludzkosci. W ten sposéb
krzyz, bedacy dotad znakiem hanbigcej Smierci, staje sie znakiem nieskoriczonej mitosci Boga.
Dlatego bezkrwawa ofiara Chrystusa, czyli Msza $w., jest sprawowana u stop krzyza.

Jezus wzywa nas do pojscia za Nim z naszym wiasnym krzyzem: Aby nie usta¢ na tej
drodze, musimy posila¢ sie Eucharystig, naszym duchowym pokarmem. Jezus nas do tego
zaprasza: ,Ciato moje jest prawdziwym pokarmem, a Krew moja prawdziwym napojem. Kto
spozywa moje Ciato i Krew mojg pije, trwa we Mnie, a Ja w nim”.

Modlitwa

Chryste, ktéry przyjmujac krzyz, uczynites go znakiem zbawczej mitosci Boga do
cztowieka, daj nam i wszystkim ludziom naszych czasow taske wiary w te nieskoriczong mitosc.
Udziel nam rowniez sity, aby$my niosgc swoj wtasny krzyz, mogli wiernie kroczy¢ za Toba.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja VII. Jezus przemawia do niewiast

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. tukasza (23,27-31)

A szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet, ktére zawodzity i ptakaty nad Nim. Lecz Jezus
zwrdcit sie do nich i rzekt: ,,Corki jerozolimskie, nie ptaczcie nade Mng; ptaczcie raczej nad sobg
i nad waszymi dzie¢mi! Oto bowiem przyjda dni, kiedy méwic beda: szczesliwe nieptodne tona,
ktére nie rodzity, i piersi, ktore nie karmity. Wtedy zaczng wota¢ do goér: Padnijcie na nas, a do
pagorkow: Przykryjcie nas. Bo jesli z zielonym drzewem to czynig, coz sie stanie z suchym?”.

Rozwazanie

Stowa Jezusa do niewiast: ,Nie ptaczcie nade Mng, ale nad sobg i synami waszymi...”
byty wezwaniem, aby nie poprzestawacd tylko na wspodtczuciu dla Jego meki. Jezus oczekuje od
nich konkretnych czynéw, ktére zaowocujg ich przemiang, doprowadzg do nawrdcenia i pokuty.
Powinny takze zatroszczyc¢ sie o nawrdcenie swoich dzieci.

Jezus przemawiat nie tylko do niewiast jerozolimskich, przemawia takze do nas,
szczegdlnie w czasie Mszy $w.: stowami Ewangelii i pozostatych czytan biblijnych, a takze w
gtoszonej homilii gdyz — jak uczy Sobdr Watykanski Il — Chrystus ,,jest obecny w swoim stowie,
albowiem, gdy w Kosciele czyta sie Pismo Swiete, wéwczas On sam mowi”. A zatem nie jest to
tylko méwienie o Bogu i prawdach objawionych. Jest to stowo Boze. Uobecnia sie w nim
Chrystus i Jego dzieto zbawcze. Celem gtoszenia stowa Bozego jest doprowadzenie 0soéb
uczestniczgcych w liturgii do zjednoczenia z Chrystusem, ktére swoj szczyt osigga w komunii Sw.

Modlitwa

Jezu Chryste, ktéry jestes obecny nie tylko w tabernakulum, ale takze na inne sposoby,
chce spotykac sie z Tobg w gtoszonym stowie Bozym i karmic sie Twoim stowem. Chce uwazniej,
niz dotychczas, stuchac gtoszonego w czasie Mszy Sw. Bozego stowa oraz dostosowywac do
niego swoje postepowanie. Dopomdz mi, Jezu, rozmitowacd sie w Twoim stowie.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja VIII. Szymon z Cyreny pomaga niesc¢ krzyz Jezusowi.

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Marka (15,21-22)

| przymusili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktéry wracajac z pola
wtasnie przechodzit, zeby niodst krzyz Jego. Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy
miejsce Czaszki.

Rozwazanie

Jezus przyjat pomoc Szymona w dzwiganiu krzyza i sowicie sie mu odwdzieczyt
przemieniajgc duchowo jego samego, jego syndw, Aleksandra i Rufusa i cata jego rodzine.
Sercem i umystem przylgneli oni do osoby Jezusa i stali sie wiernymi Jego stugami do tego
stopnia, ze $w. Pawet Apostot nie wahat sie nazwac matki Rufusa swojg matka.

Pomoc Szymona w dZwiganiu krzyza byta swego rodzaju darem dla umeczonego Jezusa.
Chcac nasladowad Szymona, trzeba otworzy¢ sie na potrzeby naszch bliznich i przychodzi¢ im z
pomocy. Stosowng okazje ku temu stwarza Eucharystia. Udziat we Mszy sw. domaga sie od nas
daru: duchowego lub takze materialnego. W niedziele i Swieta zbiera sie sktadke pieniezng na
potrzeby kultu. Obok daréw materialnych trzeba tez przygotowac i ztozy¢é dary duchowe:
samego siebie, swojg prace, radosci i smutki, sukcesy i niepowodzenia.

Modlitwa.

Jezu, nasz Zbawicielu! Msza sw. jest Twojg bezkrwawg ofiarg, ale jest tez ofiarg Kosciota,
czyli nasza. Dlatego nie mozemy przychodzi¢ na nig z pustymi rekami i pustym sercem. Uczyn
nas wielkodusznymi. Chcemy zwtaszcza wypracowac w sobie gotowos¢ do $pieszenia bliznim z
pomocy w kazdej potrzebie.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja IX. Jezus przybity do krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. tukasza (23, 33-38)

Gdy przyszli na miejsce, zwane ,,Czaszka”, ukrzyzowali tam Jego i ztoczyrncdéw, jednego
po prawej, drugiego po lewej Jego stronie. Potem rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajac
losy. A lud stat i patrzyt. Lecz cztonkowie Wysokiej Rady drwigco mowili: ,,Innych wybawiat,
niechze teraz siebie wybawi, jesli On jest Mesjaszem, Wybrarnicem Bozym”. Szydzili z Niego i
zotnierze; podchodzili do Niego i podawali Mu ocet, méwigc: ,Jesli Ty jestes krélem zydowskim,
wybaw sam siebie”. Byt takze nad Nim napis (w jezyku greckim, tacinskim i hebrajskim): ,, To jest
krol zydowski”.

Rozwazanie

Przybijanie do krzyza i pozostawanie na krzyzu wywotywato ogromny bdl, dlatego kare
ukrzyzowania wymierzano jedynie najwiekszym zbrodniarzom. Jezus niewinny, ktéry tylko
dobrze czynit, przyjat te kazn ze spokojem. Jakze zawstydza nas Jezus swoim postuszenstwem
woli Ojca. Mimo szyderstw nieprzyjaciét pozostat na krzyzu. Z krzyza zakrolowat, jak wiescit
zamieszczony nad Nim napis.

Krélowanie Jezusa na krzyzu w liturgii Mszy $w. kojarzy sie z prefacjg, uroczystym
dziekczynieniem Bogu Ojcu za dzieto zbawienia: ,Zaprawde, godne to i sprawiedliwe, stuszne i
zbawienne, abysmy zawsze i wszedzie Tobie sktadali dziekczynienie, Panie, Ojcze Swiety,
wszechmogacy, wieczny Boze, przez naszego Pana, Jezusa Chrystusa ...”

Modlitwa

Boze, naucz nas posfuszenstwa Twojej woli, zawartej w przykazaniach Bozych i
koscielnych oraz w nauczaniu Kos$ciota. Wymaga ono ukrzyzowania w nas tego wszystkiego, co
Tobie nie moze sie podobaé. Dopomdz nami przybija¢ do krzyza nasze ,ja”, nasze egoistyczne
pragnienia, a réwnoczesnie kieruj nasze wysitki ku czynieniu dobra.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja X. Jezus ukrzyzowany modli sie

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. tukasza (23, 33-34.44-46)

Lecz Jezus mowit: , Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czynig”. Potem rozdzielili
miedzy siebie Jego szaty, rzucajac losy. Byto juz okoto godziny szdstej i mrok ogarnat catg ziemie
az do godziny dziewigtej. Stonce sie za¢mito i zastona przybytku rozdarta sie przez srodek.
Wtedy Jezus zawotat doniostym gtosem: ,Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego”. Po
tych stowach wyziongt ducha.

Rozwazanie

Ukrzyzowany Jezus nie zajmuje sie sobg, swoim losem, przenikliwym bdlem, zblizajacg
sie Smiercig. Nie przeklina swoich katdw, lecz prosi Ojca za nimi, by im przebaczyt. Chce do
konca wypetni¢ dzieto zbawienia Swiata. Tuz przed zgonem powierza sie Ojcu.

W liturgii Mszy sw. modlitwy ukrzyzowanego Jezusa odzwierciedla Wielka Modlitwa
Eucharystyczna, w tym zwtaszcza modlitwy za osoby uczestniczgce w Eucharystii i za wiernych
zmartych. Miedzy innymi: ,,Pamietaj, Boze. o swoim Kosciele na catej ziemi. Spraw, aby lud Twdj
wzrastat w mitosci... Pamietaj takze o naszch braciach i siostrach, ktérzy zasneli z nadziejg
zmartwychwstania i o wszystkich, ktérzy w Twojej tasce odeszli z tego Swiata. Dopusc i ich do
ogladania Twojej swiatfosci”.

Modlitwa

Jezu, ktory modlites sie cierpigc bole konania, a wiec w bardzo niesprzyjajacych
warunkach, naucz nas modli¢ sie w kazdej sytuacji zyciowej. Ufamy Tobie, dlatego chcemy z
Tobg dzieli¢ sie swoimi radosciami i smutkami.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja XI. Jezus ukrzyzowany czyni dobro

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Jana (19,25-27)

A obok krzyza Jezusowego staty: Matka Jego i siostra Matki Jego, Maria, zona Kleofasa,
i Maria Magdalena. Kiedy wiec Jezus ujrzat Matke i stojgcego obok Niej ucznia, ktérego mitowat,
rzekt do Matki: ,Niewiasto, oto syn Twoj”. Nastepnie rzekt do ucznia: ,,Oto Matka twoja”. | od
tej godziny uczen wziat Jg do siebie.

Rozwazanie

Ukrzyzowany Jezus zatroszczyt sie o swojg Matke i o swoich wyznawcow,
reprezentowanych przez ucznia stojgcego obok krzyza. Stowa Jezusa z krzyza do swej Matki i
ucznia majg charakter testamentu. Jego mocg Maryja staje sie duchowg Matkg wszystkich
wierzgcych w Chrystusa, czyli Matka Kosciota.

Testament Jezusa daje nam pewne uprawnienia, ale i obowigzki. Skoro Maryja jest naszg
duchowg Matka, to troszczy sie o nas, wstawia sie do Boga w naszych potrzebach. Mozemy ze
spokojem i ufnoscig powierzac Jej wszystkie nasze troski. Ale powinnismy Jg takze czci¢, jako
Matke Jezusowg i naszg. W liturgii KosSciota czesto sie do Niej zwracamy. Zajmuje tam bowiem
pierwsze po Chrystusie miejsce. Powinnismy takze nawiedza¢ liczne na polskiej ziemi Jej
sanktuaria, wpatrywac sie w Jej piekne zycie i Jg nasladowac.

Modlitwa

Jezu, dzieki Ci za Twdj testament z krzyza; za to, ze swojg Matke ustanowite$ nasza
duchowa Matkg. Chcemy Jg czci¢, jako Twojg i naszg Matke, i prosi¢ Jg o wstawiennictwo w
naszych potrzebach. Chcemy is¢ przez zycie, tak jak caty nasz nardd, maryjng droga.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja XII. Jezus na krzyzu umiera

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. tukasza (23,44-46)

Byto juz okofo godziny szostej i mrok ogarnaf catg ziemie az do godziny dziewigte;.
Storice sie zaémito i zastona przybytku rozdarta sie przez srodek. Wtedy Jezus zawotat donosnym
gtosem: , Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha mojego”. Po tych stowach wyziongt ducha.

Rozwazanie

Jezus przeszedt przez Smier¢, aby przyblizy¢ nam jej sens i w Swietle wiary popatrzec na
ten smutny, ale nieuchronny fakt w zyciu cztowieka. Umierat Jezus miedzy przestepcami, sam
policzony do grona przestepcow. Umierat w catkowitym ogotoceniu. Pozbawiony nawet
odczucia bliskosci Boga modlit sie stowami psalmu 22: ,Boze mdj, czemus Mnie opuscit?”
Umierajac na krzyzu wypetnit do korica wole Ojca, zgtadzit nasze grzechy.

W liturgii Mszy sw. Smier¢ krzyzowg Jezusa najsilniej uwydatnia przeistoczenie, czyli
przemiane chleba i wina w Ciato i Krew Jezusowa. Jest to najwazniejszy akt w catej Mszy Sw.,
ktéry przezywamy kleczgc w wielkim skupieniu i adorujac Jezusa sakramentalnie obecnego na
oftarzu.

Modlitwa

Jezu konajacy wsérdd odgtosow bluZnierstw i kpin, dziekujemy Ci, ze$ wytrwat na krzyzu
do konca. | prosimy: daj nam taske wytrwania w dobrem do korica naszego zycia, a zwtaszcza
taske skonania w zjednoczeniu z Tobg w mitosci.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja XIIl. Zdjecie ciata Jezusa z krzyza

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Jana (19,38-40)

Potem J&zef z Arymatei, ktdry byt uczniem Jezusa, lecz ukrytym z obawy przed Zydami,
poprosit Pitata, aby moégt zabraé ciato Jezusa. A Pitat zezwolit. Poszedt wiec i zabrat Jego ciato.
Przybyt rowniez i Nikodem, ten, ktéry po raz pierwszy przyszedt do Jezusa w nocy, i przyniost
okoto stu funtdw mieszaniny mirry i aloesu. Zabrali wiec ciato Jezusa i obwigzali je w ptdtna
razem z wonnosciami, stosownie do zydowskiego sposobu grzebania.

Rozwazanie

Ciato Jezusa, uwolnione od krzyzowych belek byto jakby do naszej dyspozycji. W liturgii
Mszy sw. zdjecie Jezusa z krzyza kojarzy sie z komunig $w.

Wedtug tradycji Jozef z Arymatei, po zdjeciu ciata Jezusa z krzyza, oddat je na chwile Jego
Matce. Nastata wowczas gteboka cisza. llez bolu przezywata Maryja, trzymajgc w ramionach
martwe, bardzo poranione przez ztoczyncow ciato Jej Syna. Spetnity sie stowa Symeona: , Twojg
dusze przeniknie miecz”. Maryja jednak nie rozpacza i nie protestuje. Wie, ze wolg Ojca byto,
aby wtasnie w ten sposodb, przez krancowe wyniszczenie i Smierc krzyzowg zbawic Swiat.

Te chwile, gdy Maryja trzymata martwe ciato Jezusa, przedstawiajg liczne rzezby i
o0brazy, okreslane mianem: Pieta. Wiele z tych wizerunkéw Koscidt uznat za cudowne i
ozdobiono je koronami papieskimi, miedzy innymi w archidiecezji przemyskiej w Jarostawiu i w
Haczowie. Warto w skupieniu wpatrywa¢ sie w te wizerunki, aby przyswoi¢ sobie postawe
Maryi.

Modlitwa

Panie Jezu, daj misite, abym nigdy, nawet w krancowych sytuacjach, nie zwatpit w Twojg
mitos¢, ani jej nie odrzucit. Maryjo, ktéras byta przy $Smierci swojego Syna, badz réwniez w
godzine mojej Smierci.

Ktorys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Stacja XIV. Ztozenie ciata Jezusa do grobu

Ktaniamy Ci sie, Panie. Jezu Chryste, i bfogostawimy Ciebie,
zes przez Krzyz i Meke swojg swiat odkupic raczyt.

Ewangelia wedtug $w. Jana (19, 41-42)

A na miejscu, gdzie Go ukrzyzowano, byt ogréd, w ogrodzie zas nowy gréb, w ktorym
jeszcze nie ztozono nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na zydowski dzient Przygotowania, ztozono
Jezusa, bo grob znajdowat sie w poblizu.

Rozwazanie

Pogrzebem ciafa Jezusa zajeli sie dwaj cztonkowie wysokiej Rady Zydowskiej: Jozef z
Arymateii Nikodem. Nikodem przynidst mieszanine mirry i aloesu, a Jozef ofiarowuje grobowiec
wykuty w skale, w pobliskim ogrodzie. Pogrzeb byt pospieszny i cichy, Dla jednych peten nadziei,
dla innych peten obaw. Sktadajg ciato do grobu, a wejscie zamykajg gtazem. | odchodza.
Wszystko ucichto. Jest to spokdj wypetnienia. Jezus, ktéry tam spoczywa, wypetnit do konca
wszystko, co Mu polecit Ojciec, a teraz odpoczywa. Ale wkrétce opusci gréb, promieniejgc sitg i
Swiattem

Ztozenie Jezusa do grobu kojarzy sie w liturgii Mszy Sw. z rozestaniem:
,ldZcie, ofiara spetniona”. Rozestanie w zakonczeniu Mszy $w. nie jest zwyktym odestaniem do
domu. Ma ono takze charakter postania: ,Uczestniczyliscie w czasie Mszy $w. w wielkich
dzietach Bozych, Idzcie i badzcie tych dziet Swiadkami wobec ludzi.

Ktdrys za nas cierpiat rany, Jezu Chryste, zmituj sie nad nami!



Zakonczenie

Panie Jezu! Przeszlismy sladami Twojej krzyzowej drogi, ktorg podjates z mitosci ku nam;
dla naszego zbawienia. Spraw, abysmy idac zawsze za Tobg i Ciebie nasladujgc, z godnoscig
dzwigali krzyze; ludzkiej codziennosci. Ty nas uczysz pokonywac cierpienie mitoscig, nienawidzi¢
grzechu, ale mitowac grzesznikow.

Ciebie, Jezu, Bég Ojciec moca Ducha Swietego wyprowadzit z ciemnosci $mierci do
Swiattosci nowego zycia w chwale. Spraw, aby Twoje zmartwychwstanie i wejscie do chwaty
nieba umacniato nasza wiare, nadzieje i mitos¢ oraz napetniato nas radoscig i rozbudzato
chrzescijanski optymizm. Chcemy kroczy¢ przez zycie w blaskach Twojego, Chryste, zwyciestwa

nad grzechem i Smiercig z nadziejg, iz bedzie nam dany udziat w Twoim zwyciestwie i w Twojej
chwale. Amen.

Spiew: Nie zna $mierci Pan zywota ...

Dla uzyskania odpustéw zwigzanych z nabozenstwem drogi krzyzowej pomodlimy sie w
intencjach Ojca Swietego: Ojcze nasz..., Zdrowas ..., Chwata Ojcu ...



