NABOZENSTWO DROGI SWIATLA — 2020

W przezywanym obecnie trudnym czasie niepewnosci i Igku szukamy drogi wolnej od strachu, a
prowadzacej do tego, co najwazniejsze, do wiecznego zbawienia. Tg Droga, pelng $wiatla, jest
zwycieski, zmartwychwstaty Chrystus.

Wstep

W Imie Ojca i Syna i Ducha Swietego. Amen.

Wszechmocna dobro¢ Boga Ojca, ktory wskrzesit z martwych Jezusa Chrystusa i dat nam Jego
Ducha, bysmy mogli sta¢ sie przybranymi dzie¢mi, niech bedzie z wami wszystkimi.

| z duchem Twoim.

Nabozenstwo Drogi Krzyzowej weszlo na stale do praktyk Kosciota juz w Sredniowieczu.
Propagatorom tego nabozenistwa chodzito o pobudzenie wiernych do rozwazania Meki i Smierci Pana
Jezusa, a jednoczes$nie o powigzanie duchowych tresci tego nabozenstwa z codziennym zyciem.
Droga KrzyZzowa rzeczywiscie przylgneta do wiernych, dla wielu stala si¢ ulubionym nabozenstwem.
Ostatnio pojawito si¢ nabozenstwo Drogi Swiatta. Podczas, gdy Droga Krzyzowa akcentuje Meke i
Smier¢ Pana Jezusa, nabozenstwo Drogi Swiatta podkresla nasze uczestnictwo w zyciu i radosci Pana
Zmartwychwstatego.

Zgromadzilismy sie, by modlac si¢ i rozwazajac przej$é Droge Swiatta otworzong nam przez Jezusa
Chrystusa, jako kontynuacj¢ Drogi Krzyzowej. Ma ona swoj poczatek w chwalebny wielkanocny
poranek zmartwychwstania i prowadzi nas do daru Ducha Swietego — w dzien Pigédziesiatnicy
(Zielonych Swiat). Droga Swiatta chce nasladowa¢ duchowa, droge apostolow i pierwszych ucznidow,
ktorzy od zagubienia — a moze i rozczarowania z powodu straszliwej Meki i Smierci Chrystusa —
przechodza do radosnego 1 optymistycznego spotkania z Chrystusem Zmartwychwstalym. W ten
sposob i my, celebrujacy Droge Swiatta, chciejmy lepiej sobie uswiadomié, ze tajemnica Paschy nie
wyczerpuje si¢ w bolu Krzyza, lecz wypetnia si¢ w chwale Zmartwychwstatego. Bowiem dojrzalym
owocem Krzyza jest wspaniato$¢ Zmartwychwstania.

Prosmy Ojca niebieskiego, by pomogt nam przylgna¢ do Jego zbawczego planu, abySmy dzien po

dniu umieli przebywac nasza drog¢ zycia w radosnej nadziei ztaczenia si¢ z Chrystusem na Drodze
Swiatta.

Modimy sig:

O Panie, niech wspiera nasze umysly i nasze serca Twoja laska, abySmy przez rozwazanie Drogi
Swiatla, otwartej nam przez Twojego Syna Jezusa, wzmocnili naszg wiare, ozywili naszg nadziejg,
poglebili nasza mito$¢ ku Tobie i braciom. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.



Stacja I.
Jezus powstaje z martwych.

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Mateusza (28, 1-8)

Po uptywie szabatu, o §wicie pierwszego dnia tygodnia przyszia Maria Magdalena i druga Maria
obejrze¢ grob. A oto powstato wielkie trzesienie ziemi. Albowiem aniot Panski zstagpil z nieba,
podszedt, odsunat kamien i usiadl na nim. Posta¢ jego jasniata jak btyskawica, a szaty jego byty biale
jak $énieg. Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy 1 stali si¢ jakby umarli. Aniot za$ przemowit do
niewiast: ,,Wy si¢ nie bojcie! Gdyz wiem, ze szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo
zmartwychwstal, jak powiedzial. Chodzcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezal. A idZcie szybko i
powiedzcie Jego uczniom: Powstal z martwych 1 oto udaje si¢ przed wami do Galilei. Tam Go
ujrzycie. Oto, co wam powiedziatem”. Pospiesznie wigc oddality sie od grobu, z bojaznia i wielka
radoscia, 1 biegly oznajmic¢ to Jego uczniom.

Refleksja nad Stowem Bozym

Zwroémy najpierw uwage na zachowanie si¢ straznikéw grobu w momencie zmartwychwstania
Chrystusa: ze strachu zadrzeli i stali si¢ jakby umarli. To nie byt zwykly strach, ale wielkie,
obezwladniajace przerazenie. Taki stan beda przezywaé na Boskim Sadzie ludzie potgpieni.
Natomiast do niewiast Aniot mowi: Nie bojcie si¢! Zmartwychwstat ten, ktérego szukacie. Zaniescie
te wies¢ Jego uczniom. I pobiegly z wielka radoscig.

Zmartwychwstanie, to najwigkszy cud Chrystusa 1 fundament naszej wiary 1 naszej nadziei. Dopiero
w obliczu zmartwychwstania upewniamy si¢ ostatecznie, ze Ten, ktory do nas przyszedt i nauczyt
nas zy¢ w mitosci, jest naprawde Bogiem; ze dobrowolnie — z mitosci do nas — poddat si¢ $§mierci i
pozostaje z nami do konca $§wiata. Radujemy si¢ zwycigstwem Chrystusa nad $miercig, grzechem i
szatanem. Dzigkujemy, ze wlaczyl nas w to swoje zwycigstwo.

W chwili ciszy zapytam samego siebie, czy pamigtam, ze mam by¢ §wiadkiem zmartwychwstatego
Chrystusa 1 Jego mitosci do czlowieka? Czy w moim zyciu nieustannie umiera grzech, a
zmartwychwstaje mito$¢ i dobro?

Modlmy sie:

Ojcze, ktory na Twoim Synu, umartym i zmartwychwstalym dla nas, zechciate§ oprze¢, jako na
niezachwianej skale, pewno$¢ naszej nadziei, wlej w nas Ducha Twojej mitosci, abySmy z ufnosciag
szli po drogach $wiata, niosgc $wiadectwo $mierci i zmartwychwstania, ktére nas zbawia. Przez
Chrystusa Pana naszego. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja Il.

Uczniowie znajduja grob pusty

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (20, 1-10)

A pierwszego dnia po szabacie, wczesnym rankiem, gdy jeszcze bylo ciemno, Maria Magdalena
udata si¢ do grobu i zobaczyta kamien odsunigty od grobu. Pobiegta wigc 1 przybyla do Szymona
Piotra i do drugiego ucznia, ktorego Jezus kochat, i rzekta do nich: ,,Zabrano Pana z grobu i nie
wiemy, gdzie Go potozono”. Wyszedl wigc Piotr i 6w drugi uczen i szli do grobu. Biegli oni obydwaj
razem, lecz 6w drugi uczen wyprzedzil Piotra i przybyt pierwszy do grobu. A kiedy si¢ nachylit
zobaczyl lezace ptotna, jednakze nie wszedl do Srodka. Nadszedt potem takze Szymon Piotr, idacy
za nim. Wszedl on do wngtrza grobu 1 ujrzatl lezace ptotna oraz chuste, ktora byta na Jego gltowie,
lezaca nie razem z plotnami, ale oddzielnie zwini¢ta na jednym miejscu. Wtedy wszedt do wngtrza
takze 1 0w drugi uczen, ktory przybyt pierwszy do grobu. Ujrzat i uwierzyt. Dotad bowiem nie
rozumieli jeszcze Pisma, [ktore mowi], ze On ma powsta¢ z martwych. Uczniowie zatem powrocili
znowu do siebie.

Refleksja nad Stowem Bozym

Powiadomieni przez Mari¢ Magdaleng o pustym grobie dwaj apostotowie: Piotr i Jan — biegng do
grobu, wchodzg do wnetrza, stwierdzaja, ze grob jest pusty 1 doktadnie ogladajg szaty, ktérymi ciato
Jezusa zostalo w czasie pogrzebu okryte. Wtedy dopiero wyraznie uswiadamiaja sobie prawde o
zmartwychwstaniu Jezusa, ze On sam kilkakrotnie zapowiadat, iz po swojej mece 1 $mierci powstanie
z grobu. Zrozumieli réwniez zapowiedzi prorokéw Starego Testamentu, mowigce o
zmartwychwstaniu Mesjasza.

Bedac chrzescijanami powinni§my jak uczniowie wstuchiwaé si¢ stowo Boze, rozwazac je i
wypehia¢ w zyciu. Nieznajomo$é Pisma Swigtego jest nieznajomoscia Chrystusa. Niech Biblia w
naszych mieszkaniach nie bedzie tylko przechowywana w odpowiednio godnym miejscu, gdzies za
szyba, ale niech bedzie w naszych rekach, niech bedzie czytana indywidualnie albo zbiorowo w
gronie rodziny czy przyjaciot.

Modlmy sie:

Ojcze, wlej w nasze serca ulegtos¢ prawdziwych uczniéw, gotowych do stuchania Twojego Stowa,
ktore nas zbawia; gorliwych w Jego rozwazaniu i zachowywaniu; uwaznych, by ono prowadzito nas
po drogach, ktére nam wyznaczylte$. Daj, bySmy poddani Twojej woli, mogli znalez¢ na $ciezkach
naszego zycia, zyjacego Jezusa Chrystusa naszego Pana. Ktoéry zyje i kroluje na wieki wiekow.
Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja Ill.

Jezus ukazuje si¢ Marii Magdalenie

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 20,11-18)

Maria Magdalena natomiast stata przed grobem ptaczac. A kiedy [tak] ptakata, nachylita si¢ do grobu
1ujrzala dwoch aniolow w bieli, siedzacych tam, gdzie lezalo ciato Jezusa —jednego w miejscu gtowy,
drugiego w miejscu nég. I rzekli do niej: ,,Niewiasto, czemu ptaczesz?”’ Odpowiedziala im: ,,Zabrano
Pana mego i nie wiem, gdzie Go potozono”. Gdy to powiedziala, odwroécita si¢ 1 ujrzala stojacego
Jezusa, ale nie wiedziata, ze to Jezus. Rzekl do niej Jezus: ,,Niewiasto, czemu placzesz? Kogo
szukasz?” Ona za$ sadzac, ze to jest ogrodnik, powiedziala do Niego: Panie, jesli ty Go przeniostes,
powiedz mi, gdzie Go polozyles, a ja Go wezme”. Jezus rzekt do niej: ,,Mario!” A ona obrociwszy
si¢ powiedziata do Niego po hebrajsku ,,Rabbuni”, to znaczy: Nauczycielu! Rzekt do niej Jezus: Nie
zatrzymuj Mnie, jeszcze bowiem nie wstgpitem do Ojca. Natomiast udaj si¢ do moich braci i powiedz
im: ,,Wstgpuj¢ do Ojca mego Ojca waszego oraz do Boga mego i Boga waszego”. Poszta Maria
Magdalena oznajmiajac uczniom: ,,Widziatam Pana i to mi powiedzial”.

Refleksja nad Stowem Bozym

Maria Magdalena w wielkanocny poranek pierwsza przyszta do pustego juz grobu Jezusa. Jej
zachowanie, a zwlaszcza placz, a potem poszukiwanie ciata Jezusowego 1 gotowo$¢ zabrania Go z
sobg — $wiadczy o wielkiej jej mitosci Jezusa. Totez zmartwychwstaty Jezus jej pierwszej si¢ objawit.
Ona tez jako pierwsza zanioslta wie§¢ o zmartwychwstaniu apostotom.

Jezus wzywa nas wszystkich do zjednoczenia si¢ z Nim przez mito$¢, co powinno si¢ wyrazic¢ przez
zachowanie przykazan: ,,Jezeli bedziecie zachowywac¢ moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci
mojej, tak jak Ja zachowatem przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci” (J 15, 9-10). Zatem
nasza mito$¢ Chrystusa nie moze polega¢ jedynie na uczuciowym przywigzaniu do Jego Osoby ani
tez tylko na wzywaniu Jego Imienia. Jest to mito§¢ wymagajaca: trzeba zachowac Jego przykazania,
wypeknia¢ to, czego nauczat.

Modimy sig:

Jezu Chryste, daj nam coraz bardziej poglebia¢ §wiadomos¢ przynalezenia do Ciebie poprzez
wierno$¢ Twojej nauce i1 uczyn nas niestrudzonymi glosicielami radosnego oredzia wszystkim
naszym braciom. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja IV.
Jezus z uczniami w drodze do Emaus

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twdj i Zmartwychwstanie Twoje swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii $w. Lukasza (Lk 24, 13-16.25-27)

Tego samego dnia dwaj z niech byli w drodze do wsi, zwanej Emaus, oddalonej szes¢dziesiat stadiow
od Jerozolimy. Rozmawiali oni z soba o tym wszystkim, co si¢ wydarzyto. Gdy tak rozmawiali i
rozprawiali z soba, sam Jezus przyblizyl si¢ i szedt z nimi. Lecz oczy ich byly niejako na uwigzi, tak
ze Go nie poznali (..) Na to On rzekl do nich: ,,O nierozumni, jak nieskore sg wasze serca do
wierzenia, we wszystko, co powiedzieli prorocy! Czyz Mesjasz nie miat tego cierpie¢, aby wej$¢ do
swej chwaly?”. 1 zaczynajac od Mojzesza poprzez wszystkich prorokéw wyktadat im, co we
wszystkich Pismach odnosito si¢ do Niego.

Refleksja nad Stowem Bozym

Idacy do Emaus, dwaj uczniowie Jezusa nie mogli pogodzi¢ si¢ z faktem Jego meki 1 $mierci, gdyz
spodziewali si¢, ze On wystapi jako przywodca polityczny 1 wyzwoli Izraela spod panowania
Rzymian. Nie dawali tez wiary pierwszym glosom o Jego zmartwychwstaniu. Dlatego smutni
odchodzili z Jerozolimy. Jezus, nierozpoznany, przytaczyt si¢ do nich, i kiedy wylali przed Nim swoje
zale, zaczal ich karci¢ z powodu braku wiary w przepowiednie prorokéw dotyczace cierpienia,
$mierci 1 zmartwychwstania Mesjasza. Nastgpnie po kolei wyktadal im, co prorocy o Nim napisali.

Jezus, jak niegdys$ szedt ze swoimi uczniami do Emaus, tak dzisiaj idzie z nami. On jest na kazde
nasze zawotanie. Co wigcej, On nas szuka, kiedy jesteSmy zagubieni. Puka do drzwi naszego serca,
czasem delikatnie, a niekiedy natarczywie — gdy pilnie potrzebujemy Jego pomocy. Jezus sam si¢
okreslit jako dobry Pasterz, ktory oddaje zycie za swoje owce. On nas prowadzi na zielone pastwiska
prawdy i dobra, prowadzi nad wody swojej taski, aby obmy¢ i1 orzezwi¢ nasze dusze. Otwierajmy si¢
nie tylko na przyjecie Jego darow, ale na przyjecie Jego samego.

Modimy sig:

Panie Jezu Chryste, Ty zechciate$ kroczy¢ obok nas, by o$wieca¢ nasza droge Twoim Stowem.
Spraw, aby$Smy otworzyli Tobie z ufnoscig, nasze umysty 1 serca, i by Twoje Stowo bylo w nas
ptodnym nasieniem owocow, ktore beda dojrzewaty na zycie wieczne. Ktory zyjesz i krolujesz na
wieki wiekow. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja V.

Jezus objawia si¢ przez lamanie chleba

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (Lk 24, 28-35)

Tak przyblizyli si¢ do wsi, do ktorej zdazali, a On okazywat, jakoby miat i§¢ dalej. Lecz przymusili
Go, moéwiac: ,,Zostah z nami, gdyz ma si¢ ku wieczorowi i dzien si¢ juz nachylil”. Wszedt wigc, aby
zosta¢ z nimi Gdy zajat z nimi miejsce u stotu, wziat chleb, odmowit btogostawienstwo, potamat go
1 dawal im. Wtedy oczy im si¢ otworzyty i1 poznali Go, lecz On zniknal im z oczu. I méwili nawzajem
do siebie: ,,Czy serce nie patato w nas, kiedy rozmawiat z nami w drodze i Pisma nam wyjasniat?”.
W tej samej godzinie wybrali si¢ i wrocili do Jerozolimy. Tam zastali zebranych Jedenastu i innych
z nimi, ktérzy im oznajmili: ,,Pan rzeczywiscie zmartwychwstal 1 ukazal si¢ Szymonowi”. Oni
réwniez opowiadali, co ich spotkato w drodze, 1 jak Go poznali przy tamaniu chleba.

Refleksja nad Stowem Bozym

Lamaniem chleba w pierwszych wiekach chrzescijanstwa nazywano Msze §w. Do przeistoczenia
przygotowywano nie optatki, jak jest dzisiaj, ale przynoszono caty chleb pszenny, tak jak to miato
miejsce w czasie Ostatniej Wieczerzy. Po przeistoczeniu przed Komunig $w. trzeba bylo ten Swiety
Chleb potamaé na tyle cze$ci, aby starczylo dla wszystkich. To tamanie i udzielanie kazdemu
najbardziej si¢ rzucalo w oczy i trwato do$¢ dtugo. Totez calg liturgie mszalng zacz¢to nazywac
skrotowo tamaniem chleba. PozZniej, gdy liczba wiernych wzrastala, ze wzgledéw praktycznych
wprowadzono optatki, ktore zajmujg mato miejsca, nie kruszg si¢ jak zwykty chleb przy tamaniu i
nie zsychaja, a sa prawdziwym, czystym (bez zadnych dodatkoéw) pszennym chlebem.

Z przeczytanego fragmentu Ewangelii dowiadujemy si¢, Ze uczniowie z Emaus w wedrowcu, ktory
si¢ do nich dotaczyl, rozpoznali Pana Jezusa dopiero wtedy, gdy On wziat chleb, odmowit
blogostawienstwo, potamat go i dawat im. W chwili ciszy postawmy sobie pytanie, czy przystepujac
do Komunii $w. rozpoznajemy w tym konsekrowanym optatku naszego Zbawiciela? Czy si¢ z Nim
duchowo jednoczymy, uwielbiamy Go 1 wyrazamy gotowos$¢ petnienia Jego woli?

Godne praktykowania jest takze tamanie chleba z znaczeniu dostownym, czyli dzielenie si¢ tym, co
posiadamy z potrzebujagcymi. Chrystus powiedziat: ,,Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych braci
moich najmniejszych, Mniescie uczynili”. Pomysle, czy w cztowieku proszacym mnie o pomoc,
rozpoznaj¢ rysy Chrystusa? ...

Modimy sie:

Spraw, Panie Jezu, aby$my zawsze Ciebie szukali i bySmy w calym naszym zyciu i w pracy, byli
wspierani przez Ciebie mocg Twojego Stowa 1 Twojego Chleba, az ukazesz nam swoje oblicze i
bedziemy mogli przebywaé zawsze z Toba w jednosci Ojca i Ducha Swictego. Ktory zyjesz i
krolujesz na wieki wiekow. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja VI.

Zywy Jezus ukazuje si¢ swoim uczniom

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twdj i Zmartwychwstanie Twoje swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Lukasza (Lk 24, 36-47)

",

A gdy rozmawiali o tym, On sam stanat pos$rod nich i rzekt do nich: ,,Pokdj wam!” Zatrwozonym i
wylektym zdawato sig¢, ze widza ducha. Lecz On rzekt do nich: ,,Czemu jestescie zmieszani i dlaczego
watpliwosci budza si¢ w waszych sercach? Popatrzcie na moje rece i nogi: to Ja jestem. Dotknijcie
si¢ Mnie 1 przekonajcie: duch nie ma ciala ani kosci, jak widzicie, ze Ja mam”. Przy tych slowach
pokazat im swoje rece i nogi. Lecz gdy oni z rados$ci jeszcze nie wierzyli 1 petni byli zdumienia, rzekt
do nich: ,,Macie tu co$ do jedzenia?” Oni podali Mu kawatek pieczonej ryby. Wziat i jadt wobec nich.
Potem rzekt do nich: ,,To wlasnie znaczyly stowa, ktore mowitem do was, gdy bylem jeszcze z wami:
Musi si¢ wypetni¢ wszystko, co napisane jest o Mnie w Prawie Mojzesza, u Prorokow 1 w Psalmach”.
Wtedy oswiecit ich umysty, aby rozumieli Pisma, 1 rzekt do nich: ,,Tak jest napisane: Mesjasz bedzie
cierpial i trzeciego dnia zmartwychwstanie; w imi¢ Jego gloszone bedzie nawrdcenie 1 odpuszczenie
grzechow wszystkim narodom, poczawszy od Jerozolimy. Wy jestescie §wiadkami tego. Oto Ja zesle
na was obietnicg mojego Ojca. Wy za$ pozostancie w miescie, az bedziecie uzbrojeni mocg z wysoka.

Refleksja nad Stowem Bozym

Bardzo potrzebne bylo przygngbionym apostotom spotkanie ze zmartwychwstalym Jezusem.
Ukazujac si¢ im, Jezus przekonal ich o prawdziwos$ci swego zmartwychwstania. W tym celu pokazat
im swoje przebite rece 1 nogi oraz na ich oczach spozywatl pokarm. Nastepnie o§wiecil ich umysty,
aby zrozumieli potrzebe wypetnienia si¢ wszystkiego, co mowili o nim prorocy, czyli Jego cierpienia,
$mierci i zmartwychwstania, o czym powinni odtad dawac swiadectwo. Obiecuje im tez zesta¢ Ducha
Swigtego.

My rowniez potrzebujemy czestego spotykania si¢ z Jezusem zmartwychwstalym. Mozliwo$ci mamy
wiele. Jak uczy Sobor Watykanski II, Chrystus jest obecny w naszych kosciotach nie tylko w czasie
Mszy $w. i pod postaciami eucharystycznymi w tabernakulum. Jest On obecny swa mocg przy
udzielaniu innych sakramentow $w., jest obecny w swoim stowie i wsréd zgromadzonych na
wspolnej modlitwie. Korzystajmy z tych licznych mozliwosci.

Modimy sig:

Ojcze Swiety, dziekujemy Ci za Twoje $wiete Imie, ktore zamieszkato w naszych sercach, za
pouczenia, za wiar¢ 1 za nieSmiertelnos¢, ktorg nam objawite$ przez Jezusa, Twojego Syna. Tobie
chwata na wieki. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja VII.

Jezus daje uczniom wladz¢ odpuszczania grzechow

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 20, 19-23)

Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam gdzie przebywali uczniowie, gdy drzwi byly
zamkniete z obawy przed Zydami, przyszedt Jezus, stanal posrodku i rzekt do nich: ,,Pokéj wam!” A
to powiedziawszy, pokazat im rgce 1 bok. Uradowali si¢ zatem uczniowie ujrzawszy Pana. A Jezus
znowu rzekt do nich: ,,Pokd) wam! Jak Ojciec Mnie postal, tak 1 Ja was posytam”. Po tych stowach
tchnat na nich i powiedziat im: ,,Wezmijcie Ducha Swigtego! Ktorym odpuscicie grzechy, sa im
odpuszczone, a ktorym zatrzymacie, sg im zatrzymane”.

Refleksja nad Stowem Bozym

Jezus w dniu swego zmartwychwstania wieczorem przychodzi do swoich apostotow i przekazuje im
te misj¢, jaka sam pelnit. Ustanawia sakrament pokuty i daje im witadze odpuszczania grzechow.
Apostotowie te wladze przekazali swoim nastepcom, to jest biskupom. Biskupi za$ przekazujg te
wiladze kaplanom.

Sakrament pokuty jest wielkim dobrodziejstwem dla Kosciota. Odpowiada on glgbokiej potrzebie
pozbycia si¢ cigzaru grzechow: ich wyznania, otrzymania przebaczenia od Boga i pojednania si¢ ze
Wspdlnotg zraniong naszymi grzechami. Warunkami do owocnego przyjecia tego sakramentu sg:
rzeczywisty zal za grzechy, wyznanie przynajmniej wszystkich grzechow $miertelnych, prawdziwy
zamiar niepowtarzania grzechéw 1 unikania jakichkolwiek okazji do grzechu, gotowos¢ do
wypetnienia pokuty natozonej przez kaptana. Ta pokuta moze przyjmowac rdzne postaci: np.
modlitwe, post, jatmuzng lub jakie§ inne dobre uczynki. Ma ona na celu naprawienie krzywd
wyrzadzonych grzechami i utatwienie nawrdcenia od grzechu do Boga.

Dziekujmy Chrystusowi za ustanowienie dla nas sakramentu pokuty i pojednania oraz czgsto
korzystajmy z tej mozliwo$ci oczyszczenia si¢ z grzechéw i powrotu do przyjazni z Bogiem.

Modlmy sie:

Boze Ojcze, chwalimy i1 btogostawimy Ciebie za Twoje dziela, ktére dokonales w ludziach przez
Twojego Syna Jezusa Chrystusa. We wladzy odpuszczania grzechéw, ktorg powierzyt On stabym
rekom swoich uczniow, jest dla nas grzesznikéw prawdziwa gwarancja wiernosci Twoim obietnicom,
ktore dates naszym ojcom, a ktorych prawdziwag realizacja jest Zmartwychwstaty Chrystus. Ktory
zyje 1 kroluje na wieki wiekow. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja VIII.

Jezus utwierdza wiar¢ Tomasza

Ktaniamy si¢ Tobie, Chryste, i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 20, 24-29)

Tomasz, jeden z Dwunastu, zwany Didymos, nie byl razem z nimi, kiedy przyszedt Jezus. Inni wigc
uczniowie mowili do niego: ,,WidzieliSmy Pana!” Ale on rzekl do nich: ,,Jezeli na rekach Jego nie
zobaczg $ladu gwozdzi i nie wloze palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wtoze reki mojej do boku
Jego, nie uwierzg”. A po o$miu dniach, kiedy uczniowie Jego byli znowu wewnatrz [domu] i Tomasz
z nimi, Jezus przyszedt mimo drzwi zamknigtych, stanat posrodku i rzekt: ,,Pokdj wam!” Nastepnie
rzekl do Tomasza: ,,Podnie$ tutaj swoj palec i zobacz moje r¢ce. Podnies rgke 1 wtoz [ja] do mego
boku, i nie badz niedowiarkiem, lecz wierzagcym”. Tomasz Mu odpowiedziat: ,,Pan moj i Bog moj!”
Powiedzial mu Jezus: ,,Uwierzyte$ dlatego, poniewaz Mnie ujrzates? Blogostawieni, ktorzy nie
widzieli, a uwierzyli”.

Refleksja nad Stowem Bozym

Niedowiarstwo apostota Tomasza spowodowato, ze Jezus powtoérnie przyszedl do zebranych
apostotéw. Pozwolil Tomaszowi dotkng¢ ran przebitych rak 1 boku. Tomasz, widzac Jezusa, wyznat
wiarg¢ w Jego zmartwychwstanie 1 bostwo, mowigc: Pan moj i B6g mo;.

Jezus jednakze specjalng pochwale kieruje do tych, ktorzy nie widzieli, a uwierzyli. Wiara bowiem
dotyczy tych rzeczywistosci, ktorych nie widzimy. Wiara nie jest widzeniem, lecz przyjeciem za
prawdziwe to, co nam Bog przez Chrystusa objawit. Chrystus potwierdzit prawdziwos¢ swojej nauki
licznymi cudami, a zwlaszcza zmartwychwstaniem. Dlatego Jemu wierzymy. W niebie bedziemy
oglada¢ Boga twarza w twarz. Totez tam ani wiara, ani nadzieja nie beda potrzebne. Pozostanie tylko
mitos$¢. Na ziemi natomiast zdgzamy do Boga przez wiare. W wierze religijnej obok przyjecia prawdy
objawionej jest rOwniez element osobistego zawierzenia Bogu. Wiara jest rozumnym przyjeciem
prawdy objawionej. Dlatego trzeba te prawdy coraz lepiej poznawad. Jest to konieczne dzisiaj, kiedy
spotykamy si¢ z ludzmi wyznajacymi inne religie 1 z nieuznajacymi zadnej religii. Wiara umacnia si¢
zwlaszcza wtedy, gdy jest przekazywana. Rodzice wprowadzajacy dzieci w prawdy wiary, sami
najwiecej z tego korzystaja. Pamigtajmy rowniez, ze do wierzenia potrzebujemy pomocy Boze;.
Dlatego modlmy si¢ o umocnienie wiary.

Modlmy sie:

O Panie, my pielgrzymi wiary widzimy Cig ,,niejasno jak w zwierciadle”, chociaz staramy si¢ by¢
mocni w wierze, pewni w nadziei, zywi w mito$ci. Daj nam z ufno$cig oczekiwa¢ dnia, w ktérym
bedziemy mogli w petni Ciebie ogladac i1 posias¢ jako jedyne nasze Dobro. Ktory zyjesz i krolujesz
na wieki wiekdw. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja IX.

Jezus ukazuje si¢ uczniom nad Jeziorem Tyberiadzkim

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedtug $w. Jana (J 21, 1-14)

Potem znowu ukazat si¢ Jezus nad Morzem Tyberiadzkim. A ukazat si¢ w ten sposéb: Byli razem
Szymon Piotr, Tomasz, zwany Didymos, Natanael z Kany Galilejskiej, synowie Zebedeusza oraz
dwaj inni z Jego ucznidw. Szymon Piotr powiedzial do nich; ,,Id¢ towi¢ ryby”. Odpowiedzieli mu:
»ldziemy 1 my z tobg”. Wyszli wigc 1 wsiedli do todzi, ale tej nocy nic nie zlowili. A gdy ranek
zaswital, Jezus stangt na brzegu. Jednakze uczniowie nie wiedzieli, ze to byt Jezus. A Jezus rzekt do
nich: ,,Dzieci, czy macie co na positek?” Odpowiedzieli Mu: ,,Nie”. On rzekt do nich: ,,Zarzuécie sie¢
po prawej stronie todzi, a znajdziecie”. Zarzucili wigc 1 z powodu mnoédstwa ryb nie mogli jej
wyciagnac. Powiedziat wigc do Piotra 6w uczen, ktorego Jezus mitowat: ,, To jest Pan!” Szymon Piotr
ustyszawszy, ze to jest Pan, przywdzial na siebie wierzchnig szate — byt bowiem prawie nagi — i rzucit
sie¢ w morze. Reszta uczniéw dobila todzia, ciggnac za sobg sie¢ z rybami. Od brzegu bowiem nie
byto daleko — tylko okoto dwustu tokci.

A kiedy zeszli na lad, ujrzeli zarzace si¢ na ziemi wegle, a na nich utozong rybe oraz chleb. Rzekt do
nich Jezus: ,,Przyniescie jeszcze ryb, ktorescie teraz utowili”. Poszedl Szymon Piotr i wyciagnat na
brzeg sie¢ petng wielkich ryb w liczbie stu pig¢dziesigeiu trzech. A pomimo tak wielkiej ilo$ci, sie¢
sie nie rozerwala. Rzekt do nich Jezus: ,,Chodzcie, posilcie sig!” Zaden z uczniéw nie odwazyt sie
zada¢ Mu pytania: ,,Kto Ty jeste$s?” bo wiedzieli, ze to jest Pan. A Jezus przyszedl, wzial chleb i
podat im — podobnie i rybg. To juz trzeci raz, jak Jezus ukazal si¢ uczniom od chwili, gdy
zmartwychwstal.

Refleksja nad Stowem Bozym

W czasie tego trzeciego spotkania z uczniami zmartwychwstaty Jezus okazal wielkg troskliwo$¢ o
ich codzienne doczesne potrzeby, o czym dobitnie §wiadczy skierowane do nich pytanie: ,,Dzieci,
czy macie co je$¢?”, a nastepnie cudowny potdéw ryb i przygotowane dla nich $niadanie. To spotkanie
daje nam przekonanie, ze Jezus 1 o naszych doczesnych potrzebach pamieta. Jesli zaspokojenie tych
potrzeb bedzie stuzy¢ sprawie naszego zbawienia i dobru innych, to przysle nam Aniota Dobroci z
odpowiednim darem. Mozemy wigc z ufnoscig prosi¢ Go w réznych doczesnych potrzebach nas
samych i innych ludzi.

Modimy sie:

Dzigkujemy Ci Ojcze, ze postates Twojego Syna w naszej ludzkiej naturze, by trudzit sig, cierpiat,
umart i dla nas zmartwychwstal — by$Smy takze i my razem z Nim 1 tak jak On, umieli si¢ trudzi¢,
cierpie¢ i umiera¢ za naszych braci, by zmartwychwsta¢ i by¢ zawsze z Nim, Krélem 1 Panem w
Twojej chwale, na wieki wiekow. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja X.
Jezus przekazuje prymat Piotrowi

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twdj i Zmartwychwstanie Twoje swiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii $w. Jana (J 21, 15-19)

A gdy spozyli $niadanie, rzekt Jezus do Szymona Piotra: ,,Szymonie, synu Jana, czy milujesz Mnie
wigcej anizeli ¢i?” Odpowiedzial Mu: ,, Tak, Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ kocham”. Rzekt do niego: ,,Pas
baranki moje”. I znowu, po raz drugi, powiedziat do niego: ,,Szymonie, synu Jana, czy mitujesz
Mnie?” Odparl Mu: ,,Tak, Panie, Ty wiesz, ze Ci¢ kocham”. Rzekt do niego: ,,Pa§ owce moje”.
Powiedzial mu po raz trzeci: ,,Szymonie, synu Jana, czy kochasz Mnie?” Zasmucit si¢ Piotr, ze mu
po raz trzeci powiedziatl: ,,Czy kochasz Mnie?” I rzekt do Niego: ,,Panie, Ty wszystko wiesz, Ty
wiesz, ze Cig¢ kocham”. Rzekt do niego Jezus: ,,Pas owce moje. Zaprawdg, zaprawde, powiadam ci:
Gdy byles mtodszy, opasywate$ si¢ sam 1 chodzite$, gdzie chciates. Ale gdy si¢ zestarzejesz,
wyciagniesz rece swoje, a Inny ci¢ opasze 1 poprowadzi, dokad nie chcesz”. To powiedzial, aby
zaznaczy¢, jaka $miercig uwielbi Boga. A wypowiedziawszy to rzekt do niego: ,,P6jdz za Mng!”

Refleksja nad Stowem Bozym

Jezus chce przekazaé apostotowi Piotrowi najwyzszg pasterskg wtadzg¢ nad Kosciotem, ale zanim to
uczyni przeprowadza z nim egzamin. Jest to egzamin z mitosci: Czy mitujesz mnie wigcej niz inni?
Przed tak wazng decyzja pytanie o mitos¢, 1 tylko o mitos¢, w dodatku trzykrotne — swiadczy, ze
mito$¢ jest najwazniejsza. Ona decyduje o wartosci kazdego cztowieka. Jest to najpierw mito$¢ Boga,
a nastepnie wyplywajaca z niej milo$¢ blizniego. Przypomnijmy sobie teraz to najwazniejsze
przykazanie: ,,Bedziesz mitowal Pana Boga twego z calego serca swego, z catej duszy swojej, z calej
mysli swojej 1 ze wszystkich sit swoich, a blizniego swego jak siebie samego™.

Po otrzymaniu pasterskiej misji Piotr potwierdzat swoja mito$¢ do Chrystusa wytrwatym gloszeniem
Jego Ewangelii, przypieczetowanym $miercia mgczenska przez ukrzyzowanie za czasOw cesarza
Nerona. Jego grob znajduje si¢ w Rzymie, w Bazylice nazwanej jego imieniem.

Modlmy sie:

Boze Ojcze. Ty obdarzyte$ nas ludzi swoim zaufaniem, powierzajac w nasze rece Twojego Syna,
ktory stat si¢ cztowiekiem, i zechciale§, aby On wybrat sposrod ludzi tych, ktérzy by Go nam
uobecniali. Uczyn nas sumiennymi wobec tych, ktorych Twdj Duch postawit wérdd nas jako pasterzy.
Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja XI.

Jezus powierza swoim uczniom misj¢ powszechna

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie.

Ze$ przez Krzyz Twoj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Ewangelii wedlug $w. Mateusza (Mt 28, 16-20)

Jedenastu za$ uczniow udato si¢ do Galilei na gore, tam gdzie Jezus im polecit. A gdy Go ujrzeli,
oddali Mu pokton. Niektorzy jednak watpili. Wtedy Jezus podszedl do nich i przeméwil tymi
stowami: ,,Dana Mi jest wszelka wiadza w niebie i na ziemi. IdZcie wigc i nauczajcie wszystkie
narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Uczcie je zachowywaé wszystko,
co wam przykazalem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie dni, az do skonczenia §wiata”.

Refleksja nad Stowem Bozym

Przed swoim wniebowstapieniem Jezus zleca apostolom wielka misje: posyta ich na caty §wiat, aby
gtosili Ewangelie, udzielali chrztu 1 innych sakramentow §w. oraz wpajali zasady chrzescijanskiej
moralnosci. Mieli zatem przeksztalca¢ wrogi, poganski $wiat w bogobojna spotecznosé
chrzescijanska. Zadanie to w Owczesnym czasie bylo bardzo trudne, a dla nich, prostych i
niewyksztalconych ludzi — niemal niewykonalne. Dlatego Jezus daje im rownoczesnie wspanialy
obietnice pozostania z nimi do konca. Dzigki tej obietnicy apostotowie doznawali szczegodlnej
pomocy Bozej w pelnieniu swych zadan. Rzeczywiscie rozeszli si¢ na caty 6wczesnie znany §wiat, z
godnoscig znosili przesladowania, a wreszcie oddali zycie, ponoszac §mieré meczenska za gtoszong
prawde o Chrystusie Zbawicielu.

Dzi§ prawowitymi nastepcami apostotow sg biskupi, ktérzy — podobnie jak apostotowie — dobieraja
sobie odpowiednio przygotowanych wspotpracownikow, udzielajac im $wigcen kaptanskich lub
diakonskich. Do udziatu w mis;ji zleconej przez Chrystusa sag powotani rowniez katolicy §wieccy. Ich
zadaniem jest szukanie krolestwa Bozego w $wiecie; zajmowanie si¢ sprawami $wieckimi i
kierowanie nimi po mysli Bozej. Przez przyktad Zzycia wiarg, nadziejg 1 mitoscig — ukazujg innym
Chrystusa. Wykonujac wlasciwe sobie zadania w duchu ewangelicznym, przyczyniaja si¢ do
uswiecenia swiata na ksztatt zaczynu, od wewnatrz.

Wszyscy poczujmy si¢ odpowiedzialni za gltoszenie Ewangelii stowem i zyciem i proSmy Boga o
pomoc w wykonywaniu tego wspaniatego dziela.

Modimy sig:

Boze Ojcze, ktory chciates, aby zbawienie dokonywato si¢ przy wspoétudziale ludzi zjednoczonych
w Chrystusie, daj chrzescijanom te samg moc z jaka On zwyciezyt Smier¢, by zaréwno wierni jak i
pasterze zjednoczeni w Nim, doprowadzili do konica Twdj plan zycia. Przez Chrystusa Pana naszego.
Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja XII.

Jezus wstepuje do nieba

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Dziejow Apostolskich (Dz 1, 3-11)

Im tez po swojej mece dal wiele dowodow, ze zyje: ukazywat si¢ im przez czterdziesci dni i mowit o
krolestwie Bozym. A podczas wspolnego positku kazal im nie odchodzi¢ z Jerozolimy, ale oczekiwaé
obietnicy Ojca: ,,Styszeliscie o niej ode Mnie — [moéwil] — Jan chrzcil wodg, ale wy wkrotce
zostaniecie ochrzczeni Duchem Swietym”. Zapytywali Go zebrani: ,.Panie, czy w tym czasie
przywrocisz krolestwo Izraela?” Odpowiedziat im: ,,Nie wasza to rzecz zna¢ czasy i chwile, ktore
Ojciec ustalil swojg wtadza, ale gdy Duch Swiety zstapi na was, otrzymacie Jego moc i bedziecie
moimi §wiadkami w Jerozolimie 1 w catej Judei, 1 w Samarii, 1 az po krance ziemi”. Po tych stowach
uniost si¢ w ich obecnosci w goreg 1 obtok zabral Go im sprzed oczu. Kiedy uporczywie wpatrywali
si¢ w Niego, jak wstepowal do nieba przystapili do nich dwaj m¢zowie w biatych szatach. | rzekli:
,Mezowie z Galilei, dlaczego stoicie 1 wpatrujecie si¢ w niebo? Ten Jezus, wziety od was do nieba,
przyjdzie tak samo, jak widzieliscie Go wstepujacego do nieba”.

Refleksja nad Stowem Bozym

Jezus wstapit do nieba dopiero wowczas, gdy wypehit do konca wole Ojca. Cate Jego zycie ziemskie
byto aktem postuszenstwa Ojcu. Z postluszenstwa podjat takze okrutng meke 1 haniebng $mier¢
krzyzowa.

Wracajac do Ojca, Jezus wskazatl nam cel naszego zycia na ziemi. Celem tym jest niebo — stan
wiecznej szczesliwosci. Wskazal nam rowniez drogg, ktdra prowadzi do nieba. Tg drogg jest On sam:
Jego prawda i1 Jego mitos¢, Jego stowa 1 Jego czyny, Jego Ewangelia 1 Jego Koscidl, ktoremu dat
klucze krélestwa niebieskiego.

Chrzescijanin nie powinien by¢ zapatrzony jedynie w niebo, a zapomina¢ o zyciu na ziemi.
Przeciwnie, droga do nieba prowadzi poprzez ziemi¢. Tu, na ziemi, trzeba nam budowac¢ zaczatki
nieba. Mamy tak zy¢, aby Jego krolestwo: krolestwo prawdy, sprawiedliwosci, mitosci 1 pokoju —
byto widoczne juz teraz. Trzeba przede wszystkim, bySmy wypelniali wol¢ Boga, byli wierni
naszemu zyciowemu powotaniu i solidnie wykonywali swoje obowigzki.

Warto na koniec postawi¢ sobie pytanie: czy naprawdg Jezus Chrystus jest dla mnie droga, prawda i
zyciem?

Modimy sie:

Wszechmogacy Boze, wniebowstapienie Twojego Syna jest wywyzszeniem ludzkiej natury, spraw,
abySmy peini §wigtej radosci sktadali Tobie dzigkczynienie. Dozwdl nam, bySmy w naszym
ziemskim zyciu mogli rozpozna¢ i wiernie wypetni¢ Twoja wolg, a po jego zakonczeniu potaczy¢ si¢
w niebieskiej chwale z Chrystusem. Ktory z Tobg zyje i kroluje na wieki wiekéw. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przyklad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja XIII.

Z Maryja w oczekiwaniu na Ducha Swietego

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie.

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Dziejow Apostolskich (Dz. 1, 12-14)

Uczniowie wroécili do Jerozolimy z gory, zwanej Oliwna, ktéra lezy blisko Jerozolimy, w odlegtosci
drogi szabatowej. Przybywszy tam weszli do sali na gorze i1 przebywali w niej: Piotr i Jan, Jakub 1
Andrzej, Filip i Tomasz, Barttomiej i Mateusz, Jakub, syn Alfeusza, i Szymon Gorliwy, i Juda, [brat]
Jakuba. Wszyscy oni trwali jednomyslnie na modlitwie razem z niewiastami, Maryja, Matka Jezusa,
i bra¢mi Jego.

Refleksja nad Stowem Bozym

Przed swoim wniebowstgpieniem Jezus polecil swoim uczniom nie odchodzi¢ z Jerozolimy, ale
oczekiwaé na Ducha Swigtego, ktorego Jezus im obiecal. Jeszcze przed swoja meka powiedziat do
Apostotow: ,,.Bedg prosit Ojca, a innego Pocieszyciela da wam, aby z wami byt na zawsze — Ducha
Prawdy. (...) Jezeli odejde, posle Go do was” (J 14, 15-17; 16, 7). Dlatego po odejsciu Jezusa do
Ojca zgromadzili si¢ w wieczerniku. Oprocz apostotow znajdowali si¢ tam takze inni uczniowie
razem z niewiastami 1 Maryja, Matkg Jezusa. Jak podaje sw. Lukasz, wszyscy trwali jednomy$lnie
na modlitwie.

Wowcezas w Wieczerniku rodzit si¢ Koscidl, formowala si¢ pierwsza jego wspolnota. Z tym
modlacym si¢ Kosciolem szczegodlnie byta zwigzana Maryja, Matka Jezusa. Ten zwigzek objawit si¢
szczegolnie pod krzyzem, gdzie Maryja przez umierajacego Jezusa zostata oddana uczniowi jako
matka. Jezus skierowat do niej stowa: ,,Niewiasto, oto syn Twoj”, a do ucznia: ,,Oto Matka twoja”.
Dlatego Maryje czcimy jako duchowa Matke Kos$ciota. Jej $wigto przypada nazajutrz po uroczystosci
Zestania Ducha Swictego.

Bedac naszg duchowg Matkg, Maryja wstawia si¢ za nami u swego Syna, Jezusa Chrystusa. Jakze
czgsto wzywamy jej pomocy wolajac: ,,Modl sie za nami!” Jesli bedziemy Ja prosi¢ z ufnoscia,
zostaniemy wystuchani. Jednakze nie powinni$my si¢ ogranicza¢ tylko do prosb. Trzeba, abySmy
takze nasladowali Jej cnoty.

Modlmy sie:

Dziekujemy Ci Ojcze, ze przez Maryje dates nam Jezusa, i ze dates nam Maryje jako ostatni dar od
umierajacego Chrystusa. Prosimy Cig, abys przez Jej wstawiennictwo, nieustannie wlewal w Twoich
wiernych obfitos¢ Twojego Ducha, ktory czyni nas Twoimi prawdziwymi dzie¢mi. Przez Chrystusa
Pana naszego. Amen.

Spiew: Chrystus zmartwychwstan jest, nam na przykiad dan jest,
iz mamy zmartwychpowstac, z Panem Bogiem krolowac.

Alleluja!



Stacja XIV.

Jezus posyla na swoich uczniow obiecanego Ducha Swietego

Ktaniamy si¢ Tobie Chryste i blogostawimy Ciebie,

Zes przez Krzyz Twéj i Zmartwychwstanie Twoje $wiat odkupié raczyt.

Z Dziejow Apostolskich (Dz 2, 1-6)

Kiedy nadszedt wreszcie dzien Pig¢édziesigtnicy, znajdowali si¢ wszyscy razem na tym samym
miejscu. Nagle dat si¢ slysze¢ z nieba szum, jakby uderzenie gwattownego wiatru, i napetnil caty
dom, w ktérym przebywali. Ukazaly si¢ im tez jezyki jakby z ognia, ktore si¢ rozdzielity, i na kazdym
z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali napetieni Duchem Swietym, i zaczeli moéwié obcymi
jezykami, tak jak im Duch pozwalat méwié. Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi ze
wszystkich narodow pod stoncem. Kiedy wigc powstal 6w szum, zbiegli si¢ thumnie i zdumieli, bo
kazdy styszat, jak przemawiali w jego wlasnym jezyku.

Refleksja nad Stowem Bozym

Uczniowie Jezusa, zebrani w wieczerniku na modlitwie, zostali napetieni Duchem Swigtym.
Otrzymali tez dar jezykow. Po wyjsciu na zewnatrz zaczgli glosi¢ Ewangeli¢ roznymi jezykami, aby
zebrani przybysze z wielu ludow mogli ich zrozumie¢. Chrystus zmartwychwstaty i powracajacy do
Ojca rowniez i nas umacnia swoim Duchem Swigtym: Duchem mito$ci i madrosci, Duchem prawdy
i roztropnosci, Duchem $wieto$ci i mestwa. Duch Swiety czyni nas zdolnymi do odkrycia i wiernego
wypetnienia naszego osobistego powotlania.

Mocy Ducha Swigtego bardzo dzi§ potrzebujemy. Bowiem dzisiejszy $wiat zacheca nas do
kierowania si¢ zupelnie innym duchem: duchem egoizmu i cynizmu, duchem przewrotnosci i
okrucienstwa wobec stabszych, duchem ateizmu i materializmu. Duch tego $wiata obiecuje nam
tatwe osiggnigcie takiego szczes$cia, jakie w ogole nie istnieje. Bo jest zawsze duchem pokusy 1
pozadania.

Jako chrzescijanie jesteSmy wezwani do tego, by zawsze kierowac¢ si¢ Duchem Jezusa. W chwili
ciszy zapytam samego siebie, czy w moim zyciu osobistym, rodzinnym, zawodowym mam odwage
opiera¢ si¢ duchowi tego $wiata i kierowac¢ si¢ Duchem Jezusa? — Czy czuj¢ si¢ powotany, jak
uczniowie z wieczernika, do gloszenia Ewangelii swoim zyciem i stowem? Czy postugujac si¢
stowem, méwie jezykiem mitosci, aby by¢ przez wszystkich zrozumianym?

Modimy sig:

Boze, jedynie Twoj Duch jest godnym dzigkczynieniem za Twoja nieskonczong mitos$¢. Przenikaj
nas tym Duchem, aby$Smy razem z btogostawiong Dziewicg 1 wszystkimi Twoimi Swigtymi, mogli
prawdziwie 1 doskonale sta¢ si¢ chwata Twoja w Chrystusie Jezusie, Twoim Synu i naszym Panu.
Amen.

Spiew: Otrzyjcie juz tzy ptaczgcy



Zakonczenie

Modlitwa:

Boze Ojcze, Synu i Duchu Swiety, o$wieceni Twoim wiecznym $wiattem, oddajemy nasze serca na
uwielbienie i dzigkczynienie za Twoje niezmierzone dary. Dzickujemy Ci i uwielbiamy Ciebie,
Tréjco Przenajswietsza, za droge krzyza, ale i za wspaniatg droge $wiatla, ktéra prowadzi nas ku
Zyciu wiecznemu.

Badz blogostawiony Boze, Ojcze Swicty, za to, ze o§wiecite$ nas $wiatlem swojego Syna i obdarzytes
nas moca swojego Ducha. O$wiecaj nas nadal nieustannie, aby we wszystkich naszych dziataniach 1
intencjach, ukazywatla si¢ przez nas Twoja laska, a wszyscy ludzie mogli dojs¢ do Ciebie, naszego
jedynego Dobra. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

Koncowe btogostawienstwo:

Pan z wami.

| z duchem Twoim.

Niech zstqpi na was obfitos¢ blogostawienstwa Bozego, Ojca i Syna i Ducha Swietego.
Amen.

Piesn: Alleluja! Jezus zyje!

Opracowanie: Ks. Kazimierz Betch — Duszpasterstwo Turystyczne Archidiecezji Przemyskiej



